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Médico UAEMéx logra 6° lugar nacional en
examen de medicina

En México se aplica cada aiio el Examen

Nacional para Residencias Médicas (ENARM) con el objetivo

de seleccionar a los médicos mejor preparados para realizar

los cursos de especializacion médica en las plazas disponibles

dentro del territorio mexicano y el potrohermano Agustin Juarez
César obtuvo el 6° lugar de entre 44 mil 859 aspirantes.

Agustin comentd que este logro fue el resultado de un afio de
preparacion mientras hacia servicio social, lo cual también
le permitid obtener el primer lugar de la Especialidad en
Oftalmologia a nivel nacional.

“No me lo esperaba, creo que a
veces nos subestimamos porque
no confiamos en nosotros
mismos, pero debemos
reconocer que pertenecemos
a una de las mejores
Universidades del pais 'y
somos capaces de lograr
muchas cosas”, expreso.

Recuerda estudiary
esforzarte para alcanzar

tus metas asi como
Agustin.
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Cuidando a tu mascota, cuidas el medio
ambiente

De acuerdo con datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI),
lo que genera un problema
ambiental debido a la contaminacién por excremento, la depredacién de fauna
silvestre y el desequilibrio ecolégico.
aumentando la competencia por recursos y el impacto negativo en la
biodiversidad.

Los veterinarios de la Universidad Auténoma del Estado de México (UAEMéx)
Cinthya Vanessa Aguilar Rangel y Luis Felipe Rojas Gonzalez, refieren que esterilizar
a las mascotas ayuda a controlar la sobrepoblacion de perros y gatos, reduciendo el
numero de animales en situacion de calle y sus efectos en los ecosistemas.

También recomiendan realizar este procedimiento a partir de los cuatro meses de
edad, con un chequeo previo en mascotas mayores de ocho afios, por ello debes prestar
atencion a la etapa de crecimiento en la que se encuentra tu amigo incondicional.

Si deseas conocer mas informacidn o esterilizar a tu mascota, el Programa de

Esterilizacion de la UAEMéx es gratuito y busca fomentar una tenencia responsable.

Para agendar una cita, debes llamar al 7292345815 y cumplir con requisitos como
ayuno previo y vacunacion al dia.

Mas informacién en:
https://veterinariayzootecnia.uaemex.mx/pepyg.html.
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Ciudades inclusivas para todas y todos

El espacio en el que habitamos debe ser apto para todas las personas porque
es un derecho. En el caso de las personas adultas mayores, es indispensable
que existan espacios amigables que fomenten un envejecimiento digno.

Cultura de Paz

En nuestra Universidad, sabemos que desde jovenes debemos esforzarnos por
idear este tipo de espacios, por ello, la profesora de la Facultad de Planeacion
Urbana y Regional Teresa Sanchez Becerril, realizd una
investigacion en la cual destacd la importancia de
desarrollar ciudades inclusivas que permitan mejorar
el desplazamiento de las personas adultas mayores y
puedan moverse por lugares publicos y vialidades.

El trabajo de la académica consistié en
adaptar espacios como banquetas, asi
como colocar sefialética, iluminacidon y

semaforos inteligentes para que el traslado

de personas de la tercera edad sea seguro.

Ahora, ya lo sabes, es deber de todas y todos
pensar en las personas que necesitan ser cuidadas y
valoradas.

Descubre el poder oculto de las
plantas medicinales

En México existen aproximadamente 4 mil
plantas de la medicina tradicional, donde
sélo el 5 por ciento cuentan con un analisis
farmacoldgico para ser aprovechadas en diversas
areas, entre ellas la biotecnologia en beneficio de la
salud de las personas.

La investigadora Maria Elena Estrada Zufiiga de nuestra casa auriverde, realizd
un estudio en el cual busca detectar los diferentes bioactivos encargados de los
efectos terapéuticos que se les atribuyen a las plantas utilizadas en la medicina
tradicional.

Maria Elena y su equipo de investigaciéon buscan detectar mads
propiedades medicinales en las plantas como antioxidantes, citotoxicos,
antibacterianos, antiinflamatorios o inhibidores de enzimas, presentes

en algunas plantas y que representan una alternativa de tratamiento
amigable a algunos padecimientos.



x
50)
>
w
<
)
v
o
=
9]
)

La mascara mortuoria
de Ignacio Ramirez

A lo largo de la historia de la UAEMéx, han cursado en sus aulas muchas
personas ilustres que aportaron al Estado y a la Nacién, una de ellas fue
Ignacio Ramirez Calzada “El Nigromante”, profesor del Instituto Cientifico
y Literario y promotor de la Ley Benéfica, que permitié el ingreso de
alumnos de origen indigena al Instituto.

La mascara mortuoria del “Nigromante” fue realizada por el pintor
y escultor Primitivo Miranda en 1879, en homenaje a su importante
participacién en la promocion de la libertad de expresion en México.

La mdscara mortuoria original fue llevada al Museo de Historia
Universitaria “José Maria Morelos y Pavon” de la UAEMéx en el afio 2015,
mientras que una copia de acrilico es expuesta en el Auditorio “Ignacio
Ramirez Calzada” de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales.



