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Séptimo  semestre NON

	Primera  Semana
	Del 13 al 16 de agosto


	Ejercicio aeróbico


	Segunda Semana
	Del 18 al 23 de agosto


	Ejercicio aeróbico

	Ejercicio anaeróbico


	Tercera Semana
	Del 25 al 30 de agosto


	Cambios crónicos del ejercicio en Sist. Cardiovascular

	Cambios crónicos del ejercicio en el organismo


	Cuarta Semana
	Del 01 al 06 de septiembre


	Factores de Riesgo Coronario ( Dm, Has)

	Factores de Riesgo Coronario ( Dislipidemia, Tabaquismo)


	Quinta Semana
	Del 08 al 13 de septiembre


	Factores de Riesgo Coronario ( Obesidad y sedentarismo)

	Nuevos Factores de Riesgo

	Primer examen parcial


	Sexta Semana
	Del 15 al 20 de septiembre


	Cardiopatías Congénitas más Frecuentes

	Cardiopatía Isquemica


	Séptima Semana
	Del 22 al 27 de septiembre


	Indicaciones y contraindicaciones de la  Rehabilitación  Cardiaca

	Estratificación de riesgo en pacientes con Cardiopatía Isquemica ( Clínica)


	Octava Semana
	Del 29 de septiembre al 04 de octubre


	Estratificación de riesgo (Prueba De Esfuerzo)

	Estratificación de riesgo ( Ecocardiograma, Ecg, Holter, Medicina  Nuclear)


	Novena Semana
	Del 06 al 11 de octubre


	Como medir el nivel de ejercicio. (Mets, Frecuencia Máxima, Limites de Frecuencia)

	Protocolos De R. C. Fase I. 


	Décima Semana
	Del 13 al 18 de octubre


	Protocolo de Rehabilitación  Cardiaca Fase II ( Calistenia)

	Protocolo de Rehabilitación Cardiaca  Fase II  (Caminata en casa y banda de esfuerzo)


	Undécima Semana
	Del 20 al 25 de octubre


	Protocolo de Rehabilitación  Cardiaca  Fase II ( Ergómetros y  Ube)

	Protocolo de Rehabilitación  Cardiaca  Fase III

	Segundo examen parcial


	Duodécima Semana
	Del 27 de octubre al 01 de noviembre


	Ejercicio Isocinetico en pacientes con Cardiopatía Isquemica 

	Protocolo de Rehabilitación  Cardiaca  en pacientes con Insuficiencia Cardiaca


	Decimotercera Semana
	Del 03 al 08 de noviembre


	Protocolo de Rehabilitación  Cardiaca  en pacientes con Cardiopatías Congénitas y Valvulopatias

	Equipo Multidisciplinario en Rehabilitación  Cardiaca 


	Decimocuarta Semana
	Del 10 al 15 de noviembre 


	Principios Básicos de Ecg

	Principios Básicos de Ecg


	Decimoquinta Semana
	Del 17 al 22 de noviembre


	Taller de Toma de Presión Arterial

	Medidas Higiénico-Dietéticas


	Decimosexta Semana
	Del 24 al 29 de noviembre


	Reanimación Cardiopulmonar Básica

	Rehabilitación  en el paciente Cardiópata

	Rehabilitación  Cardiaca en casos especiales ( Mpd, Amputaciones, Parálisis)

	Taller

	Tercer examen parcial


	Exámenes
	Fecha

	1er parcial 
	12-09-08

	2do parcial
	17-10-08

	3er parcial
	21-11-08

	Ordinario
	05-12-08

	Extraordinario
	12-12-08

	T.S. 
	15-12-08
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	Días Festivos: 1 y 16 de septiembre, 1, 2 y 17 de noviembre, 12 de diciembre.

	Vacaciones de fin de año: Del 18 de diciembre de 2008 al 04 de enero de 2009.


